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En 2025, notre association a célébré un moment exceptionnel : son centenaire.
100 ans de présence fidèle au cœur des établissements hospitaliers. 
100 ans de soutien, de culture et d’humanité au service des patients, de leurs proches et
des équipes soignantes. 
100 ans d’adaptation constante pour répondre aux besoins de chacun dans un monde
en perpétuelle évolution. 
C’est l’histoire d’une transmission de valeurs à travers le temps, une autre manière de
prendre soin, où la culture devient un lien, un réconfort.
Un nouveau chapitre s’est ouvert avec la naissance d’un nouveau logo, symbole de
modernité et d’un engagement renouvelé : faire de la médiathèque un espace toujours
plus ouvert, accessible à tous, dédié à la culture, au loisir et à la détente, au cœur même
des lieux de soin.
Après la Soirée du Centenaire du 1er avril à la Mairie de Bordeaux, les événements se
sont succédés tout au long de l’année sur neuf hôpitaux et deux EHPAD. Un programme
riche et fédérateur : chorales, ateliers de dessin et d’aquarelle, quiz, théâtre, crieurs
publics, tatouages éphémères, ateliers d’écriture, récits de soignants… Autant de
moments de partage qui ont fait vibrer les couloirs et les services et ouvert des
parenthèses de respiration.
Parallèlement, l’exposition « 100 ans d’histoires partagées » a circulé sur les différents
sites hospitaliers ainsi qu’à la Mairie de Bordeaux et à la bibliothèque Mériadeck. Le film
réalisé pour l’occasion,      « La MHB, une force de vie », est venu témoigner de l’histoire
et de l’énergie qui animent notre médiathèque.
Le sourire des patients et du personnel lors de la fresque participative, la lueur dans les
yeux des enfants pendant la déambulation des comédiens, l’attention recueillie autour
des lectures à voix haute, l’émotion partagée au détour d’un chant…, tous ces instants
ont constitué la plus belle récompense de l’engagement des bénévoles.
Merci à vous, bénévoles, mécènes et partenaires, pour votre soutien fidèle au
fil des années. L’élan collectif porté en 2025 ne doit pas s’éteindre : il est le
socle de nos actions futures.
Un siècle d’histoire nous invite à mesurer le chemin parcouru. 
Il nous donne surtout l’énergie et la confiance nécessaires pour continuer,
ensemble, à écrire les prochaines pages. 

Le mot du Président

Raymond ROUDAUT
Président



Les manifestations des 100 ans
 

Loto solidaire 8 février
Concert caritatif du Chœur Voyageur 27 mars

Soirée du centenaire à la Mairie de Bordeaux avec remise du Prix littéraire 1 avril
Exposition “100 ans d’histoires partagées” /  Mairie ; Bibliothèque Mériadeck ;

 DG CHU ; St André ; Tripode; CFXM ; Magellan ; Terre Nègre ; Institut Bergonié 

Film « La MHB, une force de vie » projeté à l’AG & lors de la sortie bénévole 
 

Printemps des Poètes/ Poésie à l'hôpital 
17-27 mars Tripode ; CFXM ; Magellan ; St André (distribution poèmes en tournées, espace)

26 mars Espace médiathèque Tripode (rencontre avec Thibault Marthouret)
 

Questionnaire jeux, juin – sept. Tripode ; Magellan (tournées, espace)
 

Lectures à voix Haute “Voyage au pays des mots des autres” 
7 mai Hall Tripode       9 avril Hall CFXM         11 juin Hall Magellan
       2 juin St André          14 mai Terre Negre           1 oct. Bergonié

 
Ciné – Débat (films Où je mets ma pudeur / A.O.C.) 13 mai Médiathèque Tripode

 
Chorale Polysong 

 3 avril EHPAD de Lormont   17 avril Terre Nègre 
 

Crieurs de Nansouty 14 mai le midi au self du Tripode
 

Fresque participative avec Paul Peinture 18 juin Hall Tripode (lié Festival CLAP CHU)
 

Tatouage Enfants par une socio-esthéticienne du CHU 18 avril ; 20 juin Services Pédiatrie 
 

Maquillage Enfants par les Clowns Stéthoscopes 21 mai Hall Pédiatrie 
 

Théâtre « Enchântier » 3 juin Services Pédiatrie
 

Atelier dessin 16-20 juin Pédiatrie, Magellan & Abadie 3e étage (Festival CLAP CHU)
 

Initiation à l’aquarelle pour Adolescents 22 avril et 2 juillet Abadie 
 

Distribution Flyer “Où trouver facilement des livres pour les bébés” Maternité  
 

Animations de la Chaire de Médecine narrative pour bénévoles et personnel CHU
Spectacle de mise en voix « Hôpital sensible » 12 juin CFXM (lié Festival CLAP CHU)

Ateliers d’écriture de Thibault Marthouret - « Venez dompter vos fantômes ! » 
à la médiathèque du Tripode et à la médiathèque de Saint André 

 
Participation au salon littéraire « Lire en poche Gradignan » 10 au 12 octobre 

 
Visite guidée du site de la DRAC 13 mai Pour bénévoles

Sortie culturelle en bateau 27 mai Pour bénévoles
 

Plusieurs interventions sur Radio CHU notamment le 1er avril & lors de la lecture de
Thibault Marthouret pour le Printemps des Poètes



Quelques évènements en photosQuelques évènements en photosQuelques évènements en photos

100 ans d’histoires partagées



Les événements se sont enchainés tout au long de
2025 sur 9 hôpitaux et 2 EHPAD avec un
programme varié : chorale, ateliers de dessin,
d’aquarelle, quiz, théâtre, tatouages …
Parallèlement, l’exposition « 100 ans d’histoires
partagées » a circulé sur les différents sites
hospitaliers ainsi qu’à la bibliothèque Mériadeck.
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100 ans d’histoires partagées



Quelques évènements en photos et  en f i lmQuelques évènements en photos et  en f i lmQuelques évènements en photos et  en f i lm

Un film du centenaire a été réalisé.
 “La MHB, une force de vie”. On peut le voir via ce lien. 

100 ans d’histoires partagées
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Nos valeurs 

 

Notre mission
Prendre soin par la culture et contribuer

ainsi à l’humanisation de l’hôpital 

Partage
Ecoute

Enthousiasme

Bienveillance

Nos équipes

159 membres

1
coordinatrice 
salariée

1
mécénat de
compétence

2
services civiques

17
sites hospitaliers ou EHPAD



Notre quotidien 
dans les services hospitaliers
Les tournées
Dans les chambres des services de soin, nous allons
à la rencontre des patients pour proposer des prêts
gratuits de livres, CD, DVD, jeux, jouets et offrir une
parenthèse hors des problématiques hospitalières. 
Nous intervenons dans plus de 100 services
hospitaliers au CHU, à l’Institut Bergonié et à l’EHPAD
de Terre Nègre.

L’accueil en espace
Ces espaces sont des lieux de détente, de
rencontre pour les personnes
hospitalisées, leurs accompagnants et les
personnels hospitaliers. Ils permettent de
lire, se reposer, consulter un journal et faire
des jeux, puzzle. 3 espaces au Tripode, à
Magellan et à Saint-André sont
disponibles.

La lecture au pied du lit
La vingtaine de bénévoles lecteurs au pied du lit, un
sac de livres sous le bras, introduisent à voix haute
poésie et prose dans les chambres des adultes trop
fatigués pour lire et en pédiatrie. Des moments de
partage, une intimité qui se crée, le plaisir retrouvé de
la lecture. Chez les enfants, les fées, les ogres font
entrer la fantaisie, le rêve et adoucissent le quotidien.
Le personnel demande parfois de rester présent
durant les soins pour détourner l’attention des petits.

 

Chaque semaine à l’EHPAD de Lormont et
aux Jardins de l’Alouette une fois par mois.

Les animations 
culturelles



Notre quotidien 
dans les services hospitaliers
Les services ambulatoires

Nous proposons des  petites bibliothèques dans 12 services où la
Médiathèque ne passe pas lors des tournées « chariot ». Les
documents sont en libre-service. 

Les dépôts et dons 
aux services
hospitaliers

Les services support de
l’association 
L’ensemble des services proposés à nos
publics sont possibles grâce à des activités
non visibles réalisées par de nombreux
bénévoles pour aider au fonctionnement de
l’association : achats de documents,
comptabilité, recherche de financement,
communication, politique documentaire,
catalogage, tri des livres et des jouets,
équipement des documents, recrutement,
statistiques et informatique  

A  Maradja (accueil d’adolescents et jeunes adultes
traités pour le cancer)  3 bibliothèques forment le
coin livres pour jeunes en soin à l’entrée de l’unité.
Le projet a été financé dans le cadre du budget
participatif de la Gironde. Les livres sont organisés
par thème (voyage, santé, bien-être, fiction,
orientation professionnelle).

Nous gérons des dépôts de documents dans 28
services (26 services en 2024), Nous réalisons
également des dons de documents au personnel
hospitalier.



Nos chiffres clefs d’activité 2025
54 186 
personnes rencontrées (patients, accompagnants et personnels hospitaliers), quasiment stable
par rapport à 2024, dont 42 869 lors des tournées, 5 087 dans nos espaces médiathèques, 
3 711 lors de lectures au pied du lit et 2519 en atelier animation en gériatrie. 

12 853
emprunteurs, soit une hausse de 1% par rapport à 2024.

26 136
documents prêtés, soit une baisse de 6% par rapport à 2024.

20 405
heures de bénévolat, soit l’équivalent de 13 Équivalents Temps Plein 

Prêts par type de matériel
  

Nos fonds

 

Pour les revues, nous avons souscrit 8 abonnements et poursuivi l’achat de revues à l’unité
pour les différents sites pour plus de 5000€, ainsi que distribué des centaines de revues et
magazines de jeux offerts par Sud-Ouest.

Nous proposons également aux patients un QR code qui permet un accès à un kiosque de
presse en ligne : 27 quotidiens, hebdos et mensuels.
 



 

Les Nuits de la lecture 2025 
sur le thème du Patrimoine
avec un concours de cadavres exquis 
avec les titres des livres. 

Le Quart d’heure de lecture national
L’association participe tous les ans
au quart d’heure de lecture national 
et a organisé en 2025 un concours de selfies
avec un livre coup de cœur.

Le Printemps des poètes sur le thème de la poésie volcanique 
Des poèmes ont été distribués sur de
nombreux sites, une lecture de Thibault
Marthouret a été organisée et nous avons été 
partenaires de la distribution de poèmes sur
des plateaux repas par le CHU de Bordeaux.
 
Partenariat avec LIJEP (Littérature Jeunesse et Parentalité)
dans le cadre de leur projet Lectures en Néonat
LiJeP propose des sessions de lecture en services de néonatologie,
en partenariat avec le CHU de Bordeaux et la médiathèque dans le
cadre du projet “Culture&Santé”.
Ces lectures apaisent les bébés, renforcent les liens d’attachement
et offrent aux parents un moment de douceur et de réconfort.
Certaines lectrices sont également des bénévoles de la MHB.

Goûters à la Maternité dans le service de grossesses à risque 
 “Il n’est jamais trop tôt pour lire aux bébés” : sensibilisation des
parents aux bienfaits de la lecture et présentation de livres “coup de
cœur” et de la pratique de lecture à voix haute. 

Aux USN à Haut-Lévêque, dans le service des troubles du
comportement alimentaire, la MHB propose des cycles d’ateliers
aux patients avec lecture de nouvelles et débat sur un sujet. Cette
année un des supports de lecture a été “La moindre étincelle” de
Nicolas Espitalier -18 ateliers réalisés sur 2025.
 
Notre collaboration se poursuit avec radio CHU.
 

Et toujours des puzzles participatifs de 1000 pièces à l’entrée de
l’espace médiathèque du Tripode à disposition des patients,
soignants et accompagnants ainsi que des mandalas et coloriages

Les autres manifestations et animations culturelles 



Le bureau qui gère l’association est composé actuellement de 8 personnes. 

Chacun de nos 17 sites sont pilotés par un ou plusieurs référents bénévoles qui assurent les
relations entre la coordinatrice, le secrétariat, le bureau et leurs équipes. Nous avons organisé
2 réunions avec les référents.

Le Conseil d’administration est composé de 17 membres de la MHB ainsi que des membres
de droit des hôpitaux et des institutionnels qui soutiennent l’association et des représentants
du monde culturel régional.

Il s’est réuni à trois occasions en 2025, notamment à l’institut Bergonié le 18 mars. 

L’Assemblée Générale spéciale 100 ans a eu lieu exceptionnellement à l’auditorium de la
Bibliothèque de Bordeaux. 

Au delà de l’ordre du jour traditionnel, les participants ont pu découvrir le film “La MHB, une
force de vie” retraçant les 100 ans de l’association et un extrait du spectacle de lecture à voix
haute “Voyage au pays des mots des autres”.  

L’AG a, par ailleurs, renouvelé le mandat de quatre administrateurs : Dr Odile Duguey-Cachet,
Évelyne Mauriac, Jeanne Péré, Raymond Roudaut.

La gouvernance

Conseil d’administration
 à l’Institut Bergonié

Réunion 
des référents de sites

AG à la Bibliothèque
 de Bordeaux

Projets en cours avec les instances hospitalières
Institut Bergonié 
Ouverture du service aux soignants le mardi midi depuis mars 2025 et démarrage de la lecture
au pied du lit et participation aux réflexions sur l’évolution de l’ERI. 

CHU de Bordeaux 
De nombreuses rencontres ont eu lieu avec comme sujet central les locaux de la MHB : à
Magellan, le local va être attribué aux cultes, à Pellegrin et à Saint- André, le projet de création
d’Espaces des Usagers (EDU), va nécessiter que la MHB partage les locaux des espaces
actuels de la médiathèque.. 



Les bénévoles
Le recrutement
La MHB a tenu un stand le 6 septembre aux
forums de Bordeaux et de Mérignac. 

Suite aux forums et aux annonces internet,
une réunion d’information a réuni 35
personnes intéressées par l’association. 

La MHB a également participé au village
santé durable de la Ville de Bordeaux le 28
septembre 2025 et au Forum Lire en Poche
de Gradignan le 11 et 12 octobre 2025. 

Nous recrutons toujours via le site
“Jeveuxaider.gouv”.

Les formations 

Les équipes de bénévoles se réunissent régulièrement par site ou par projet. Comme chaque
année, nous avons proposé une réunion pour les nouveaux bénévoles après quelques mois de
présence. 
Une réunion de régulation a eu lieu  : échange avec une psychiatre afin d’aborder les
problématiques liées aux interventions en milieu hospitalier.

le socle de notre présence à l’hôpital

Les réunions

Les moments festifs et conviviaux
L’apéro de rentrée, les soirées jeux, la sortie annuelle
exceptionnelle sur la Garonne sont autant de moments entre
bénévoles permettant de mieux se connaître entre différents
sites, de partager des moments de convivialité, de fêter nos
réussites et nos 100 ans. 

Comme chaque année, nous avons proposé une formation FNABEH de
médiathécaire en milieu hospitalier à nos bénévoles sur 10 matinées. 
Les bénévoles ont pu par ailleurs participer à 4 formations via
Médiaquitaine ou la ville de Mérignac . Nos volontaires services civiques
ont également proposé une formation sur le handicap. 

L’accueil Duo Day
Deux équipes de bénévoles ont proposé une journée de stage découverte à une personne en
situation de handicap le 20 novembre 2025.



Les partenaires et financements 

Manifestations 

Partenaires hospitaliers et financiers

L’ensemble des actions de la médiathèque n’est possible que grâce à nos bénévoles et
au soutien financier et matériel de nos nombreux partenaires et mécènes. 
Le financement de l’association repose à la fois sur des subventions, des dons de
particuliers et d’entreprises et les recettes des manifestations organisées au profit de
l’association. 

Des ventes solidaires de livres et jeux d’occasion ont
été organisées au sein des services hospitaliers. 
Le concert du Choeur Voyageur, un loto et le tournoi
annuel de Bridge organisé avec le club du Bouscat
avez ont permis de récolter des fonds en faveur de la
MHB. 
L’opération Paquets Cadeaux à Noël au sein du
magasin King Jouet a été renouvelée. Les bénévoles
font les Paquets Cadeaux et les clients peuvent laisser
un don financier à l’association. 



Dons matériels 

Organismes partenaires

Donateurs particuliers

Des particuliers et entrprises effectuent des dons en nature. Cete année ,
nous remercions les donateurs pour les lots du loto et les entreprises,
écoles et particuliers donateurs de livres et jeux d’occasion.

A l’occasion de notre centenaire, des donateurs particuliers ont soutenu notre
mission à travers des dons financiers en particulier via la plateforme Hello Asso.
Ces dons sont défiscalisés étant donné que la MHB est reconnue d’intérêt
général. 



MERCI 

pour votre 
présence 

à nos côtés



Médiathèque des Hôpitaux de Bordeaux 
Hôpital Pellegrin Tripode 
Place Amélie Raba Léon 
33 076 Bordeaux Cedex

05 56 79 87 32
07 82 40 39 69

mediatheque@chu-bordeaux.fr

www.m-h-b.fr

https://www.instagram.com/mhb_chu33/
https://www.facebook.com/MediathequeHopitauxBdx
https://www.helloasso.com/associations/mediatheque-des-malades-des-hopitaux-de-bordeaux/formulaires/1
https://www.linkedin.com/company/la-m%C3%A9diath%C3%A8que-des-malades-des-h%C3%B4pitaux-de-bordeaux/

	Rapport
	d’activité
	2025
	Le mot du Président
	Les manifestations des 100 ans
	100 ans d’histoires partagées
	100 ans d’histoires partagées
	Quelques évènements en photos

	100 ans d’histoires partagées
	Quelques évènements en photos et en film

	Les autres manifestations et animations culturelles
	Dons matériels
	Organismes partenaires
	Donateurs particuliers
	MERCI
	Médiathèque des Hôpitaux de Bordeaux  Hôpital Pellegrin Tripode  Place Amélie Raba Léon  33 076 Bordeaux Cedex
	05 56 79 87 32 07 82 40 39 69
	mediatheque@chu-bordeaux.fr
	www.m-h-b.fr

