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Nos equipes

154
bénévoles

1

coordinatrice

2

jeunes en
service civique

1

stagiaire
bibliothécaire
1

étudiante en
médecine




Nos activites

Les tournées en chambre

moments indispensables, éphémeéres et
délicats de rencontre avec nos publics,
dans plus de 100 services hospitaliers au
CHU, a I'lnstitut Bergonié et a 'TEHPAD de
Terre Négre

L’accueil en espaces

pour les personnes hospitalisées, leurs
accompagnants et les personnels
hospitaliers pour des moments de
rencontres détente, jeux dans nos

3 espaces mediathéques (au Tripode, a
Magellan et a Saint-André)

La lecture au pied du lit
lectures a voix haute proposées au
 Tripode, au centre Frangois-Xavier

' Michelet, a 'HOpital des enfants, a Haut-
~ Lévéque et & Saint-André

Les animations culturelles
en EHPAD a Lormont et aux Jardins de
I’Alouette

et des dépots de documents dans 26 services (11 services en 2023), gérés

par les équipes de la MHB lors de tournées, ainsi que des dons de
documents au personnel hospitalier dans différents services.



et d’autres encore

Des mini-bibliothéques

en libre service dans 9 services ambulatoires
(7 sur le site de Pellegrin et 2 sur le groupe
Sud) régulierement rangées et au stock
renouvelé par nos bénévoles

achat, comptabilité, recherche de
financement

réparation et tri

catalogage
statistiques

informatique

équipement des documents

mais aussi, recrutement et communication



Nos réeuntons tnstitutionnelles

Des conseils d’administration en mars et novembre et une assemblée

générale en avril. Nous avons renouvelé les mandats de Marie-Héléne Bouchet,
Guillemine Legrix de la Salle, Pr Raymond Roudaut, Frangoise Simon et Josette Trille et
élu 3 nouveaux administrateurs : Eric des Garets, Caroline Massignan et Martine Vinches.

Un nouveau Plan de développement des
collections 2024-2030 a été adopté, ainsi que
les rapports moral et financier.

Enfin, nous avons accueilli avec plaisir Emilie
Roquand-Wagner, plus connue sous le nom
de Doc Lili et présidente de Lidep et la librairie
des 400 coups qui présentait une sélection de
documentaires.

Une réunion pour les nouveaux bénévoles arrivés en 2023 et 2024

Deux réunions de la vingtaine de référents d’équipe

On reccute, on accueille

La MHB a tenu un stand le méme jour aux forums de
~ Bordeaux, Mérignac et Pessac en septembre.

. Suite aux forums, une réunion d’information
s réunissant, fin septembre, 35 personnes intéressées
par I'association.

En novembre, pour la troisieme fois, accueil d’'une
personne en situation de handicap pour lui faire découvrir
notre association, ses activités, et son projet associatif,
dans le cadre de I'opération DuoDay de France
Bénévolat.




Nos chiffres clés

54 477 personnes rencontrées (patients, accompagnants et personnels
hospitaliers), soit une augmentation de 8% par rapport a 2023, dont 43 763
lors des tournées, 5 353 dans nos espaces médiatheques et 5 361 réunies
lors de nos animations culturelles en gériatrie et rencontrées pour des
lectures au pied du lit.

12 777 emprunteurs, soit un nombre quasiment stable par rapport a
2023.

27 826 documents prétés, soit 3% de plus par rapport & 2023.

Préts par type de matériel

2023

4%

- 2024
m Lecture mCDradios mDVD mJeux Lecture : 77% (53% livres et 24% revues)

Nos fonds

2023 2024
Bibliothéque (nombre de livres) 11 689 12 083
Sonothéque (nombre de CD) 3000 2742
Vidéothéque (nombre de DVD) 3 874 3916
Ludothéque (nombre de jeux et jouets) 309 356
Matériels (casques, lecteurs, liseuses, radios, tablettes) 332 338

Pour les revues, nous avons souscrit 10 abonnements et poursuivi I'achat de revues a
l'unité pour les différents sites (environ 70 revues par mois).

Par ailleurs, nous proposons aux patients un QR code qui permet un accés un kiosque de
presse en ligne : 24 quotidiens, hebdos et mensuels.



Les animations qu’on atme

Nationales

Les Nuits de la lecture

Le Quart d’heure de lecture national
Le Printemps des poétes

Biblis en folie

Locales

Une animation lecture a I'Unité de soins longue durée a I'Hopital Xavier-
Arnozan

Des pauses narratives au Tripode des personnels hospitaliers autour de
textes d’auteurs jusqu’a fin mars.

Des gouters a la Maternité avec les soignants autour des bienfaits de la
lecture et lors de la journée de I'allaitement. Des godters littéraires dans le
service de grossesses a risque 2° mardi tous les 2 mois.

Au groupe Sud :

Collaboration autour du Distributeur d’Histoires Courtes dans le service de
cardiopathie congénitale : peu de patients présents. Arrét des animations.
Dans I'espace Magellan, un atelier hérisson et mise en place dans les
services avec le marque-page de la MHB

Aux USN, participation aux ateliers culturels mensuels a la demande d’une
assistante sociale en addictologie Hépital de jour

Radio CHU, notre collaboration se poursuit.

Accueil d’auteurs/autrices dans les espaces :
¢ Virginie Aladijili, autrice et éditrice en littérature jeunesse
e Julie Torne, primo romanciére, pour son livre Yrros pour adolescents et
jeunes adultes
e Yaélle Palacio pour son album Raku
e Philippe Meynard et son ouvrage L’AVC qui m’a sauve la vie

Et toujours des puzzles participatifs de 1000 piéces a I'entrée de I'espace
meédiatheque du Tripode a disposition des patients, soignants et
accompagnants.



La prépacration de nos 100 ans

La préparation du centenaire de la médiatheéque a été une phase marquante, a la
hauteur de notre engagement de longue date envers la culture et le soutien aux patients
hospitalisés, a leur entourage et au personnel soignant. Ce centenaire représente un
moment de célébration, mais aussi de réflexion sur I'histoire et I'avenir de I'association qui,
depuis 1925, intervient avec passion et professionnalisme.

La mise en place de cette célébration a été un travail minutieux et collaboratif. Un
groupe enthousiaste et déterminé de bénévoles a mis tout son cceur et son temps a
I'organisation d’'une série d'événements culturels et artistiques. Cette série d’animations,
hors et dans les murs des sites hospitaliers, a été pensée pour toucher tous les publics
(patients petits et grands, accompagnants, personnel hospitalier) et pour renforcer les liens
entre tous les acteurs.

La soirée du centenaire, qui se tiendra a la Mairie de Bordeaux le 1°" avril,

marquera un point d’orgue. Elle sera I'occasion de remettre un prix littéraire MHB dédié
a un ouvrage d'une maison d'édition de Nouvelle-Aquitaine, symbole de I'importance de la
littérature dans l'univers hospitalier. Ce prix, spécialement créé pour nos 100 ans, aura été
le fruit d’'une sélection soignée, menée par un jury composé de membres du monde
hospitalier et culturel.

L'exposition itinérante « 700 ans d’histoires partagées » et le film réalisé « La
MHB, une force de vie », proposeront une immersion dans I'histoire, la vie de la MHB a
travers des photographies, des témoignages. lls permettront de faire découvrir les valeurs
et les missions de la médiathéque tout au long de son parcours et la force de la culture, outil
de soutien et d'évasion.

Les diverses animations prévues sur les sites, dans les services apporteront un
souffle de fantaisie, d'émotion et de chaleur humaine dans un environnement rythmé par
les soins et souvent marqué par la souffrance et I'incertitude.

Aujourd'hui, I'excitation grandit a l'idée de concrétiser ces animations et de les
déployer sur les sites hospitaliers entre avril et octobre 2025. Les demandes d’autorisation
sont en cours, ainsi que les derniers ajustements au programme général.

Que ce centenaire soit riche de
sens et de souvenirs partagés !
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Les formations

FNABEH : diplome de médiathécaire en établissement hospitalier
Pessac : formation sur le Fonds du Développement de la Vie Associative
Mediaquitaine : littérature jeunesse et printemps des poéetes

Biblio Gironde : conférence sur la maltraitance culturelle

IUT Bordeaux Montaigne : « L’enfant acteur de la ludotheque »

CHU : fresque du climat

ALCA : « Quels financements européens ? »

Consell departemental : « Comment protéger les informations et les données
dans mon association ? »

Maison Des Associations de Mérignac : « Comment lever des fonds pour
mon association ? »

Unis-Cite : utiliser Instagram

Formation aux étudiants du DU techniques documentaires et médiations
(Mediaquitaine)
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